




Synergy パワータワー

主な機能
四肢を使った次世代型全身クライミングマシン
負荷はダブルポジティブとなり、押し引きの両方向もしくはどちらかの
位置方向でネガティブ的な負荷は発生しません。

独自の負荷システム
特許取得済みの無段変速機（CVT）によりスムーズで素早く抵抗を
変化できます。
負荷は独自の大型エアーファンシステムでロープとチェーンにより
滑らかな抵抗を生み出します。

調整可能なエクササイズグリップとステップ
様々なエクササイズに合わせてグリップの位置を変更できます。
ステップを取り外し、そこにグリップを取り付ければリフティング
動作のエクササイズを行えます。

ワークアウトディスプレイ
ワークアウトデータを表示するディスプレイが装備され、エクササイズ
中のWatt値・時間・インターバルタイムなどを表示します。
また、ワークアウトディスプレイはバッテリー式なのでコンセントは
使わず設置場所も選びません。

マシン仕様
運動レベル • ツイストグリップ付きCVT（無段変速機）
運転システム • ロープ&チェーンハイブリッドシステム

ステップ間 • 255mm / 10インチ
最大ユーザーの体重 • 180kg / 395ポンド

コンソールディスプレイ • 時間、距離、カロリー、RPM
電気仕様 • セルフパワー
保証 • 保証期間2年、消耗品6か月

商品のサイズ • 1285 x 874 x 2370 mm（LxWxH）
製品の重量 • 210kg / 465ポンド

パッキングサイズ • フルアセンブリパッキング

動き・変動性 • 657mm / 25.8インチ



Synergy パワークライマー

Synergy パワースイマー

マシン仕様
運動レベル • ツイストグリップ付きCVT（無段変速機）
運転システム • ロープ&チェーンハイブリッドシステム

ステップ間 • 255mm / 10インチ
最大ユーザーの体重 • 180kg / 395ポンド

コンソールディスプレイ • 時間、距離、カロリー、RPM
心拍数 • N/A

耐久性 • 高強度スチールフレーム、内部耐食ブラックパウダー
　 コーティング、オートテンショナー

製品の重量 • 120kg / 264ポンド

利便性 • 水平調整装置、スプリントと強度指向の動きを効果的
　 にターゲットに設計されたハンドル

動き・変動性 • 642mm / 25.3インチ

主な機能
運動時のエネルギー消費量が高く、クライミング運動効果を発揮
様々な下半身の筋力エクササイズが可能
運動強度の調整が容易なツイストグリップ機構を採用
効果的な動作が行えるよう設計されたハンドル
チェーンとロープのハイブリッド駆動システムにより、騒音を最小化
精密加工された高強度スチールフレーム構造：優れた耐久性

商品のサイズ • 1218 x 82 x 1683 mm (L xWx H)

マシン仕様
運動レベル • ツイストグリップ付きCVT（無段変速機）
運転システム • チェーン

最大ユーザーの体重 • 180kg / 395ポンド

コンソールディスプレイ • 時間、距離、カロリー、RPM
心拍数 • N/A

耐久性 • 高強度スチールフレーム、内部耐食ブラックパウダー
　 コーティング、オートテンショナー

製品の重量 • 120kg / 264ポンド

利便性 • 水平調整装置、特許取得の無段変速機

ストローク • 1500mm - 1800mm

主な機能
スイミング・エクササイズをユニット内で実現
腕と脚の両方のストロークを強化するエクササイズ機能
ツイストグリップ機構を採用し、運動感度の調整が容易
ユーザーの運動状況に適したケーブルシステム（テンション）を採用し、
運動時の筋肉への負担を最小限に抑える
精密加工された高強度スチールフレーム構造：優れた耐久性

商品のサイズ • 2478 x 585 x 1400 mm (L xWx H)
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